
DIE
DARMKUR

Warum eine Darmkur? Lesen Sie 
11 überzeugende Argumente 
inklusive Erfahrungsberichte 

zufriedener Kurteilnehmer/innen!

Kontakt

"Krankheiten befallen uns nicht aus 
heiterem Himmel, sondern 

entwickeln sich aus täglichen Sünden 
wider die Natur. Wenn sich diese gehäuft 

haben, brechen sie unversehens 
hervor"

Hippokrates – griechischer Arzt

Stimme des Kunden
Eine kleine Auswahl aus unserer Austauschgruppe
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1.Gesundheitsvorsorge 
Die Oberfl äche des Darms ist so groß wie ein Fußballfeld 
und beinhaltet 80 % unseres Immunsystems. Ist der Darm 
verschlackt, bekommt der Körper ernsthafte Probleme. 
Das Resultat sind Krankheiten! Deshalb ist eine regelmäßi-
ge Reinigung des Darms überlebenswichtig.

2. Darmfl ora regenerieren
Durch ungesunde Lebensweise und falsche Ernährung 
haben mehr als 90 % der Bevölkerung eine gestörte Darm-
fl ora. Das fi ndet man schon bei Kleinkindern durch Verzicht 
auf Stillen, Genussmittelgifte, falsche Ernährung, Antibioti-
ka. Neben Entwicklungsstörungen fallen auch Verhaltens-
störungen auf.

3. Verschlackungen und Schleimschichten 
Die Schleimschichten auf den Darmwänden bilden sich zu-
nächst als Schutz gegen die Sünden bei der Nahrungsauf-
nahme. Wenn aber ständig falsch gegessen wird und ein 
Mineralienmangel vorliegt, werden die Schichten immer 
dicker und behindern schließlich die Aufnahme der
Nährstoffe. Durch unsere Darmkur werden diese beseitigt.

4. Unterversorgung des Körpers verhindern 
Die Verkrustungen des Darms mit Schleimschichten führen 
zur eingeschränkten Resorption der Nährstoffe und damit 
zur Unterversorgung des Körpers mit Vitalstoffen.
Mit unserer Darmkur werden lebenswichtigen Stoffe wie-
der aufgenommen und Gifte ausgeschieden.

5. Selbstvergiftung des Körpers verhindern
Diese sogenannte Toxämie kann zu vielen chronischen 
Krankheiten führen und hat ihre Ursache meist in den 
Schleimschichten, die der ideale Nährboden für Parasiten 
und Fäulnisbakterien sind. Deren giftige Stoffwechselpro-
dukte gelangen über die Darmwände in den Blutkreislauf 
und sorgen dafür, dass der Körper nicht mehr ausreichend 
Energie bekommt.

6. Selbstheilungskräfte steigern 
Durch die Reinigung und Entschlackung des Darmes wird 
Ihr Immunsystem deutlich entlastet und gestärkt, so dass 
Ihr gesamter Körper widerstandsfähiger und aktiver wird.

7. Umweltbelastungen widerstehen
Umweltbelastungen sind so hoch wie noch nie!  Unsere 
Nahrungsmittel werden auf ausgelaugten Böden angebaut, 
mit Pestiziden, Dünger und Spritzmitteln belastet. Dazu mit 
künstlichen Konservierungsmitteln, Farb- und Aromastof-
fen versehen und zur besseren Haltbarkeit bestrahlt. Unse-
re Darmkur hilft dabei, diesen Belastungen zu widerstehen!

8. Parasiten und Keime austreiben
Durch die Reinigung und Entschlackung nehmen Sie die-
sen unfreiwilligen Mitbewohnern ihren Lebensraum. Ihr ge-
stärktes Immunsystem schützt Sie auch anschließend!

9. Verstopfung und Darmträgheit beseitigen
Schleimablagerungen verhindern, dass der Darm richtig ar-
beiten kann. Werden diese durch unsere Darmkur beseitigt, 
kann die natürliche Darmfl ora wieder hergestellt werden!

10. Natürlich abnehmen
Ein feiner Nebeneffekt ist der Verlust von Schlacken, 
Schleimstoffen und schädlichen Ballast bei unserer Darm-
kur! Damit verlieren Sie auch das Gewicht, mit dem Ihr 
Darm dadurch belastet wurde. Die Nahrung wird nun wie-
der gut verarbeitet und somit der Stoffwechsel verbessert. 
Anschließend macht eine Stoffwechselkur Sinn, um eine 
weitere Gewichtsabnahme zu bewirken und den Körper 
zusätzlich zu entsäuern und entgiften. Damit Ihr Gewicht 
dauerhaft auf einem gesunden Niveau gehalten wird!

11. Geistige Entwicklung fördern
Nicht nur körperliche Schlacken werden mit unserer Darm-
kur entfernt - man lässt auch ganz besonders „geistige 
Schlacken“ hinter sich! Viele Kurteilnehmer/innen berich-
ten über verblüffende Phänomene, wie sich der Geist und 
die Sinne wieder schärfen und seelische Blockaden gelöst 
werden!


